Cursuri optionale independente

Nume profesor Titlul curs independent Semestru
Monica Alexandru Asistenta sociala a persoanelor traficate 1
Daniela Gaba Asistenta sociald internationala 1
Autocunoastere, optimizare personala si
Sorina Dumitrache profesionald a asistentilor sociali 1
Florea Barbu Comunicare in limba semnelor 1
Consilierea persoanelor cu autism si dizabilitati
Séandica lon asociate 1
Marian Ursan Introducere in tematica sexului comercial 1
Claudia
Constantinescu Medierea in asistenta sociala 1
Emanuel Adrian
Sarbu Suicidologie integrativa 1
Valentina Rujoiu Violenta in relatia de cuplu: abordare interculturala 1
Florin Lazér Analiza cantitativa si calitativa a datelor de cercetare 2
Smaranda Witec Asistenta Sociala a refugiatilor 2
Georgiana Rentea Asistenta sociald si migratie 2
Identitate profesionala si leadership in asistenta
Daniela Gaba sociala 2
Gheorghita Inteligenta emotionala si leadership in organizatii de
NISTOR asistentd socialad 2
Interventia asistentului social in cazul dezastrelor si
Ana Radulescu al epidemiilor 2
Rebeca Popescu Interventie specializata in situatii de abandon 2
Valentina Rujoiu Planificare familiala 2
Sorina Dumitrache Psihopatologia comportamentului sexual 2
Adrian Dan/Catalin
lonete Social Cinema 2
Mihaela Popa Strategii de gestionare a conflictelor 2
Séndica Ion Terapii ocupationale 2




Optional: Asistenta Sociala a Persoanelor Traficate, Semestrul |

Lector dr. Monica Alexandru

Obiectiv general:
» Dezvoltarea unei imagini de ansamblu asupra fenomenului traficului de persoane.
Obiective specifice:

» Cunoasterea caracteristicilor traficului de persoane si sesizarea diferentelor dintre
fenomenul de trafic, prostitutie si migratie ilegala;

Cunoasterea vulnerabilitatilor la trafic si a efectelor traficului de persoane;

Cunoasterea tipurilor de trafic si a etapelor traficului de persoane;

Cunoasterea prevederilor nationale si internationale din domeniu;

Cunoasterea cadrului institutional din domeniu;

Cunoasterea modalitatilor de prevenire a fenomenului;

Cunoasterea modalitatilor de asistare si reintegrare a victimelor.

YVVVVVY

In cadrul cursului se vor sustine prelegeri pe temele propuse, discutii si dezbateri pe baza
actelor normative cu relevantd pentru domeniu. Cursul va fi conceput ca un dialog intre studenti
si profesor in vederea unei participari active a studentului pe parcursul predarii. Temele propuse
spre dezbatere vor aborda: definirea traficului de persoanei si diferentieri intre conceptul de trafic
de persoane si trafic de migranti sau prostitutie, etapele procesului de trafic, cauzele si consecintele
traficului de persoane, tipurile de trafic, minorul victima a traficului de persoane, reglementari
interne si internationale cu privire la traficul de persoane, institutii implicate in prevenirea si
combaterea traficului de persoane, asistenta in criza si reintegrarea victimelor.

Seminariile se vor centra pe lucrul individual si lucrul in echipa (studii de caz, joc de rol,
analiza documentelor/filme documentare), pe alegerea unor teme de cercetare si analiza de catre
studenti. Proiectele vor fi coordonate si discutate in cadrul seminariilor. Se vor avea in vedere
exercifii care privesc sporirea competentelor de interventie in ceea ce priveste asistarea victimelor.
In cadrul unora dintre seminarii studentii vor beneficia de prezenta unor specialisti in domeniu,
carora le vor putea adresa intrebari. Colaboram cu institutii unde studentii interesati de domeniul
traficului de persoane vor putea efectua stagiile de practica.

Evaluarea finald va consta In sustinerea unui examen tip sinteza, cu doud subiecte - 60% .
Evaluarea sumativa va consta iIn notarea permanentd a studentilor in activitatile de seminar pe
care le desfasoara, inclusiv cele de grup si a implicarii lor In cadrul dezbaterilor de la cursuri 40%.



Propunere curs optional
ASISTENTA SOCIALA INTERNATIONALA
Lect.univ.dr. Daniela Gaba

Acest curs optional reprezinta o introducere in notiuni si dezbateri actuale din domeniul
asistentei sociale internationale si transnationale. Tn cadrul cursului vor fi analizate o serie de probleme
sociale locale cu ramificatii globale si modalitatile in care asistentii sociali se pot implica in
solutionarea lor, atat la nivel international, prin practicarea asistentei sociale in alte sisteme de asistenta
sociald, cat si la nivel transnational, prin implicarea In proiecte de interventie ce transced granitele unei
singure tari. Vor fi analizate raspunsurile organizatiilor interguvernamentale si non-guvernamentale
internationale la problemele sociale globale de interes pentru asistenta social si va fi explorat rolul
asistentei sociale in dezvoltarea internationala.

Obiectivul general al cursului este de a oferi studentilor un spatiu de reflectie critica asupra
interconexiunilor problemelor sociale de la nivel local si global si asupra implicatiilor pe care acestea
le au in practica asistentei sociale la nivel micro, mezzo si macro.

Obiectivele de invitare ale cursului:
1. Cunoasterea si intelegerea domeniului de studiu.
2. Familiarizarea cu dezbaterile recente privind asistenta sociala internationala.
3. Familiarizarea cu principalele abordari teoretice si practice ale asistentei sociale internationale.
4. Explorarea si intelegerea interconexiunii local-global in practica asistentei sociale.
5. Intelegerea rolului asistentei sociale in solutionarea problemelor sociale ce transced granitele
tarilor.

Temele majore ale cursului:

e Conceptele de asistentd sociala internationald si transnationald: definire, caracteristici
distinctive, abordari teoretice si practice.

o [storicul internationalizarii asistentei sociale si tendinte actuale. Organizatiile profesionale ale
asistentilor sociali de nivel national, regional si global: analiza documentelor programatice de
nivel global ale asistentei sociale (Definitia globala a asistentei sociale, Agenda globala pentru
asistenta sociala si dezvoltare sociald, Standardele globale pentru educatie §i training in
profesia de asistent social etc.).

e Conexiunea asistentei sociale cu dezvoltarea internationald. Rolul organizatiilor
(inter)guvernamentale si non-guvernametale in practica asistentei sociale internationale si
transnationale.

e Rolul si implicarea asistentilor sociali in implementarea Agendei Globale pentru Dezvoltare si
a obiectivelor globale de dezvoltare (Obiectivele de dezvoltare ale mileniului si Obiectivele de
dezvoltare sustenabild) In contextul Agendei globale pentru asistenta sociala si dezvoltare
sociala.

e Perspective teoretice si practice in asistenta sociald internationald si transnationala: abordarea
dezvoltarii umane si a capabilitatilor, miscarea drepturilor omului, perspectiva dezvoltarii
sustenabile. asistenta sociala feminista.

e Probleme sociale globale: intelegerea contextului socio-economic si cultural in practica
asistentei sociale internationale. Interventii de asistentd sociald internationald si transnationala
in diferite parti ale lumii: exemple si studii de caz.

o Considerente etice in practica asistentei sociale internationale si transnationale: practica
sensibild din punct de vedere cultural, practica anti-opresiva etc.

Modalitatea de evaluare

Evaluarea se va face pe parcursul intregului semestru. Implicarea Tn activitatea de seminar va
reprezenta 40% din nota finald, in timp ce examinarea finald, verbala, care va consta in prezentarea
unui proiect, va reprezenta 60% din nota finala.



Denumire  curs: AUTOCUNOASTERE, OPTIMIZARE PERSONALA SI
PROFESIONALA A ASISTENTILOR SOCIALI

Anul 111, Semestrul |

Cadru didactic: Lect.univ.dr. SORINA DANIELA DUMITRACHE

Obiectivul general al cursului:
e Autocunoasterea, dezvoltarea si maturizarea personald si profesionala a studentilor in
vederea exercitdrii profesiei de asistent social la parametri optimi

Obiective specifice ale cursului:

= Autocunoasterea si dezvoltarea personald, interventia centratd pe analiza si integrarea
blocajelor, abilitarea pentru dialog si relatie

= Identificarea si transformarea convingerilor negative

» Identificarea si activarea resurselor personale si dezvoltarea unor strategii
sanatoase/pozitive de coping

» Dezvoltarea inteligentei emotionale, creativitatii, imbunatatirea stimei de sine; dezvoltarea
inteligentei practice

= Dezvoltarea abilitatilor interpersonale, de contact si interventie in lucrul cu persoane
vulnerabile, aflate in situatii de risc

= Dezvoltarea unor abilitati de comunicare (verbala si non-verbald), negociere si mediere,
de ascultare empatica

= Dezvoltarea autenticitatii, respectului fata de sine si fata de ceilalti, educarea rabdarii

= Dezvoltarea capacitatii de a crea o relatie de incredere cu beneficiarii

= Raportare realistd, flexibila, eficientd si eficace la problemele beneficiarilor si la resursele
existente

= Anticiparea stresului si impactului pe care aceastd munca o are asupra asistentului social
si dezvoltarea capacitatii de reducere a factorilor stresori sau de eliminare a efectelor
acestora; Dezvoltarea unor strategii de prevenire a traumatizarii vicariante/secundare

Modalitati de desfisurare a activitatilor de curs si de seminar: Prin intremediul jocurilor de
rol, scenariilor dramaterapeutice, cinematerapiei, tehnicilor creativ-expresive si a altor exercitii
experientiale vom patrune in universul nostru launtric, ne vom conecta la propriile emotii si
experiente, in scopul identificarii propriilor blocaje, mecanisme de aparare si reactii
dezadaptative. Totul in vederea descoperirii propriilor resurse, pentru o dezvoltare personala
armonioasi care aduce cu sine Cresterea sentimentului de sens personal si profesional. Tn cadrul
cursului vom aborda tematici ca: Autenticitate versus inautenticitate; Lucrul cu convingerile
negative; Reactii dezadaptative versus strategii sanatoase de coping; Mecanismele de aparare
ale Eului; Inteligenta emotionald; Creativitate si inteligenta practica; Exersarea empatiei; Arta
de a pune intrebari; Lucrul in situatii de criza; Trauma vicarianta.

Evaluarea studentilor: Examinare scrisa: 30% din ponderea notei finale (eseu). Participarea la
activitatile din cadrul Tntalnirilor 70% din ponderea notei finale.



COMUNICARE TN LIMBA SEMNELOR

Cursul nr.1.Surditatea (terminologie, clasificari, cauze, grade, consecinte ale pierderii
auzului). Probleme de comunicare in familii de auzitori si de surzi cu copii surzi. Numele
si semnul de nume. Dactilemele. Formule de prezentare si saluturi. Seminar 1—
Dactilemele. Formule de prezentare si saluturi. Exercitii

Cursul nr. 2. Evolutia semnelor in context international. Personalitati marcante: Ch.
Marchiz de L’Epee, Samuel Heinicke, T. Braidwood, Thomas Gallaudet. Repetarea
semnelor invatate la seminarul nr. 1

Cursul nr. 3. Evolutia semnelor in Romania. Etape. Numeratia. Semninar 2 — numeratia
de la zero-un miliard. Schimb de informatii folosind numere, monede. Exercitii.
Cursul nr.4. Comunitatea surzilor si cultura lor. Metode de atragerea atentiei. Criterii de
apartenenta la comunitatea surzilor. Repetarea semnelor invatate la seminarul nr.2

Cursul nr. 5. Locul limbii semnelor in cadrul limbajelor umane. Unele probleme de
comunicare in familiile cu copii surzi.: Pronumele. Seminar 3— pronumele personal,
posesiv, demonstrativ, interogativ-exercitii. Elaborarea unei autobiografii

Cursul nr. 6. Evolutia limbii semnelor ca limba de sine statatoare. Cateva confuzii
privitoare la limba semnelor 1n relatie cu alte forme de comunicare. Stereotipii, mituri si
prejudecati legate de persoanele surde. Repetarea semnelor inviatate la seminarul nr.3
Cursul nr. 7. Caracteristici ale comunicarii in limba semnelor Factorii perturbatori in
comunicare. Unele strategii de comunicare eficientd cu surzii. Timpul si vremea. Zilele
saptamanii, Lunile anului. Seminar nr. 4 — Timpul si vremea. Zilele saptamanii. Lunile
anului. Exercitii .

Cursul nr.8. Elemente de gramatica a limbii semnelor. Semnele si clasificarea lor.
Elemente structurale manuale si nemanuale ale semnelor. Relatia dintre pozitia mainii pe
corp si semnificatia lor. Repetarea semnelor de la seminarul nr. 4

Cursul nr. 9. Vocabular tematic si expresii in limba semnelor: Pozitii si directii.
Interactiuni sociale. Seminar. 5. Pozitii si directii. Familia. Interactiuni sociale.
Exercitii

Curs nr 10. Vocabular tematic §i expresii in limba semnelor: Culorile. Locuinta.
Dormitorul, Bucataria. Baia Si obiectele din aceste camere. Exercitii

Cursul nr. 11 - 12. Vocabular tematic si expresii In limba semnelor: Semne legate de
alimente si bauturi Exercitii. Seminar -7. Vizita la scoala de surzi si incercari de
comunicare cu elevii surzi.

Curs nr. 13. Ce este interpretarea. Interpretarea. consecutiva Si simultand. Conditiile
unei bune interpretari. Formarea interpretilor in limba semnelor.

Codul de etica. Unele conceptii legate de interpreti si interpretare. Atestare si autorizare..
Vocabular tematic si expresii In limba semnelor Trasaturi comportamentale



Curs optional (Semestrul I): Consilierea persoanelor cu autism si dizabilititi asociate

Dr. Sandica Ion

Obiectivul general al cursului:

e S3 ofere studentilor cunostinte teoretice despre tulburarile din spectrul autismului si sa
formeze deprinderile necesare in instrumentarea cazurilor din domeniul protectiei sociale
— deprinderi de evaluare, asistare si consiliere a persoanelor cu TSA si a familiilor
acestora.

Obiectivele specifice ale cursului:

e S& pregateasca studentii, teoretic si practic cu patologia, nevoile si potentialul persoanelor
cu TSA;

e Sainvestigheze problemele psihosociale cu care se confrunta persoanele afectate de TSA
si familiile acestora.

In cadrul intalnirilor de la curs si seminar studentii vor invita despre tulburirile din spectrul
autismului si dizabilitatile asociate:

e Evaluarea persoanelor cu TSA in sistemul de protectie sociala

e Asistarea si consilierea copiilor, adultilor si familiilor afectate de TSA

e Comunicarea cu persoanele cu TSA

e Consilierea vocationala a adultilor cu TSA si angajarea lor in munca pe piata libera a
muncii sau n ateliere protejate

e Nevoile si potentialul persoanelor cu TSA

Modul in care se va realiza evaluarea:
Participare activa in cadrul seminariilor - (50%)

Test grila la sfarsitul semestrului - (50%)



UNIVERSITATEA DIN BUCURESTI
FACULTATEA DE SOCIOLOGIE SI ASISTENTA SOCIALA

Optional: Introducere in tematica sexului comercial
Lector Dr. Marian Ursan
An 11l sem |

Obiectivul general al disciplinei

Disciplina isi propune sa asigure cunostintele si sa formeze deprinderile necesare pentru
intelegerea si dezvoltarea de servicii de support care sa vizeze atat persoanele care ofera
servicii sexuale cat si pentru clientii acestora.

Obiectivele specifice

1.
2.
3.

Cunoasterea si intelegerea cadrelor conceptuale privind sexul comercial.

Cunoasterea caracteristicilor fenomenului, atat in Europa cat si in Romania.

Cunoasterea, intelegerea si aplicarea principalelor strategii de implicare a persoanelor care
practica sexul commercial in designul, derularea si evaluarea interventiilor de support.
Insusirea tehnicilor si abilitatilor de promovare a unui comportament sexual cu risc scazut
de imbolnavire.

Capacitarea persoanelor implicate in sexul comercial pentru a juca un rol active in
domeniul politicilor publice din domeniu.

Continutului disciplinei si a activitatilor desfasurate in cadrul cursurilor si a
seminariilor

Concepte teoretice
o Definirea sexului comercial
o Dinamica sexului comercial
Programe de suport adresate persoanelor implicate in sexul commercial
o Interventii outreach derulare in Romania
o Modele de buna practica in Europa
Persoanele implicate in sexul comercial
o Profilul persoanelor implicate in sexul comercial
o Rolul celorlati actori implicati in fenomen
o Profilul clientilor
Capacitarea lucratorilor sexuali
o Implicarea lucratorilor sexuali in programele de suport
o Peer education
Campanii de destigmatizare a persoanelor implicate in sexul comercial

Modul in care se va realiza evaluarea
Test grila - 20% & Lucrare scrisa - 60%



,ouicidologie integrativa”
Conf. univ. dr. Emanuel Adrian Sarbu
Semestrul: |

Obiectivul general:

Transmiterea si insusirea cunostintelor referitoare la cercetarea fenomenului
sinuciderii, din perspectiva transdisciplinara, Tn vederea reducerii si/ sau prevenirii.
Formarea deprinderilor necesare realizarii de cercetari in domeniu, precum si a unor
modalitati de interventie Tn criza si @ Unor masuri de prevenire.

Obiective specifice:
- Insusirea cunostintelor referitoare la cercetarea fenomenului sinuciderii, din
perspectiva transdisciplinara, in vederea reducerii si/ sau prevenirii.
- Formarea deprinderilor necesare realizarii unor cercetari avand ca obiect
suicidalitatea.
- Evaluarea si utilizarea rezultatelor diferitelor studii Tn activitatea de prevenire
a sinuciderii si de interventie in criza.

Continutul disciplinei si a activitdtilor desfiasurate in cadrul seminariilor:

Cursul si seminariile vizeaza familiarizarea cu elementele care contribuie la aparitia si
dezvoltarea ideatiei/ conduitei suicidare si cu relevanta acestora pentru planificarea
unor solutii care pot contribui la prevenirea sinuciderii si la interventia Tn criza
emotionala. De asemenea, cursul urmareste dezvoltarea capacitatii de a analiza, explica
si evalua critic fenomenul sinuciderii, ideatia suicidara, programele si politicile publice
de prevenire si interventie in criza.

Cursul prezinta in maniera interactiva principalele notiuni, contributii si perspective
(sociologice, psihologice, teologice/ religioase, istorice), in vederea formarii unei
atitudini si a unor competente adecvate fata de persoanele aflate in situatic de
vulnerabilitate emotionala ridicata, precum si a dezvoltarii abilitatii de a gandi strategic,
atat in sfera relatiilor inter-personale, cat si la nivel societal.

Seminariile reiau Tn detaliu si analitic tematica abordata la curs, fiind prezentate diverse
exemple si studii de caz, pe marginea carora Se vor organiza dezbateri, jocuri de rol,
exercitii, simulari si aplicatii practice.

Modul Tn care se va realiza evaluarea:

Examen - 50% din ponderea notei finale. Participare la activitati Tn timpul semestrului:
activitate la seminar si realizarea unui proiect (pondere 50%).



Cadru didactic: Conf.dr.Valentina Rujoiu

Denumire curs: Violenta in relatia de cuplu: abordare interculturali, Semestru |

Obiectiv general:

Cunoasterea si identificarea cauzelor si factorilor care explica dinamica violentei in relatia de
cuplu.

Obiective specifice:

- Abordarea specificului profesional al asistentei sociale, in contextul studierii
problematicii generate de violenta intimd, in culturile occidentale, musulmane si
asiatice.

- formarea unor deprinderi de comunicare cu victimele violentei intime §i respectarea
valorilor specifice asistentei sociale;

- aplicarea unor modele explicative in raport cu interactiunile dintre victima si agresor;

- dobandirea unor competente psiho-sociale in vederea exercitarii unei practici
responsabile fundamentatd pe cunostinte interdisciplinare (psihologie sociala,
antropologie, sociologie, medicind, asistenta sociala, stiinte juridice).

Continutul disciplinei:

In cadrul orelor de curs si de seminar sunt abordate aspecte fundamentale pentru studentii
interesati de problematica violentei intime si a modului in care diferitele forme de manifestare
afecteaza homeostazia cuplului si a familiei. Prelegerile din cadrul cursului vizeaza: etiologia
violentei in relatia de cuplu, tipurile de abuzuri si formele extreme de violenta exercitate atat
in cuplurile heterosexuale, cat si in cuplurile de lesbiene si homosexuali, violul marital,
situatia femeii in cultura occidentald, asiatica, africanda si musulmana, abuzul asupra
barbatului in relatia de cuplu, rolul serviciilor medicale si sociale, Situatia victimelor violentei
intime in societatea romaneasca. Seminarul va oferi posibilitatea de aprofundare a
cunostintelor predate si a dezbaterii unor subiecte pe baza documentarii din literatura de
specialitate.

Evaluarea: examen scris.



Optional: Analiza cantitativa si calitativa a datelor de cercetare
Profesor: Florin Lazar
Semestrul: 2

Obiectivul general al cursului:
Disciplina isi propune sa asigure cunostintele si sa formeze deprinderile necesare pentru
analiza datelor de cercetare pentru lucrarea de licenta, atat pentru date de tip cantitativ,
cat si calitativ.

Obiective specifice ale cursului:
1. Cunoasterea si intelegerea principalelor strategii de analiza calitativa si cantitativa a
datelor de cercetare
2. Cunoasterea etapelor de pregatire a datelor de cercetare pentru analiza
3. Cunoasterea, intelegerea si aplicarea modelelor de analiza a datelor
4. Insusirea tehnicilor si abilitatilor de analizi a datelor calitative si cantitative

Tematica
1. Specificul analizei datelor de cercetare in functie de strategia de cercetare aleasa:
calitativ, cantitativ, mixt.
2. Proiectarea cercetarii si pregatirea datelor pentru analiza
3. Analiza cantitativa: frecventa, medie, mediana, statistici descriptive. Aplicatii In SPSS/
Jamovi/Excel
Corelatia intre variabile: teste de asociere si semnificatia lor
Metode avansate de analiza a datelor cantitative: analiza de regresie multivariata
Perspective de cercetare calitativa: analiza fenomenologica, teoria intemeiata pe date
(grounded theory), cercetarea narativa, cercetarea etnografica, studiul de caz
7. Analiza tematicd a textului: Coduri, memo, familii de coduri. Aplicatii in
Atlas.ti/NVivo/Excel
8. Redactarea raportului de cercetare

o oA

Seminariile vor permite studentilor aplicarea cunostintelor dobandite la curs, prin parcurgerea
literaturii de specialitate si prin lucrul individual cu datele proprii. Seminarul fiind
saptamanal, va oferi ocazia de a exersa diferitele strategii de analiza, folosind programe
specializate, precum SPSS/Jamovi /Excel (pentru date cantitative) sau Atlas.ti/NVivo (pentru
date calitative).

Evaluarea se va realiza in cadrul unui examen oral in care se va prezenta partea de analiza a
datelor din proiectul de cercetare realizat pentru licenta (50% din nota finald), printr-un
test grila (30%) si pe baza participarii active la seminar (20%).



ASISTENTA SOCIALA A REFUGIATILOR
- curs optional pentru anul 111, semestrul 2 —
2020-2021

Lector univ. dr. SMARANDA WITEC

Cursul “dsistenta sociala a refugiatilor” a fost intodus pentru prima data la nivel de invatamant
superior de asistenti sociala in Europa Centrala si de Est in 2002-2003, la Facultatea de Sociologie si
Asistenta Sociald, Universitatea din Bucuresti.

De atunci, 15 generatii de studenti au ales sa recunoasca rolul asistentei sociale si al personalului
specializat in protectia refugiatilor, programele de educatie universitara in asistenta socialad contribuind
la formarea sistemele nationale de azil si sprijinind statul sa puna in aplicare responsabilitatile pe care le are
in domeniul protectiei refugiatilor.

Dacai iti doresti sa faci parte din a 16-a generatie de studenti care se specializeaza in asistenta
sociali a refugiatilor, daca vrei si nu iti dai doar cu péarerea cu privire la problematica refugiatilor, daca
simti ca specializarea in acest domeniu de actualitate te va sprijini in formarea ta ca asistent social,
daci esti sensibil/-i la nevoile refugiatilor si doresti si afli cum poti veni in sprijinul lor, TE INVIT SA
OPTEZI PENTRU ACEST CURS!

Vei acumula cunostinte, forma deprinderi si atitudini in domeniul asistentei sociale a refugiatilor,
trecind prin temele majore ale cursului: migratia; experienta refugiatului; cadrul de protectie internationala ;
sistemele nationale de azil; cadrul asistentei sociale; informatii despre tara de origine; aspecte socio-
culturale ale asistentei refugiatilor; asistenta sociala a refugiatilor si solicitantilor de azil.

Nota finalda va presupune media intre nota obtinuta la activitatea de semestru si cea obtinuta la
sustinerea unui examen scris de o ora.

In plus, vei avea posibilitatea de a cunoaste refugiati si profesionisti din organizatiile sau institutiile
care lucreaza cu refugiati, vei dezbate filme documentare si cu tematica sociald in domeniu.

Daca ai nevoie de mai multe informatii inainte de a alege acest curs, poti viziona filmul documentar,
romanesc, ,,Exodul. O tragedie siriana” (Se poate urmari online) sau poti urmari 13 filme cu si despre

refugiati accesdnd acest link https://strengtheningasylum.wordpress.com/2015/10/21/13-powerful-films-

about-refugees-you-need-to-see/ .

Sau poti deschide pagina de Facebook a UNHCR Romania.

Sau...poti cauta pe Google “refugiati in Romania”!

Sau...completeaza tu! &


https://strengtheningasylum.wordpress.com/2015/10/21/13-powerful-films-about-refugees-you-need-to-see/
https://strengtheningasylum.wordpress.com/2015/10/21/13-powerful-films-about-refugees-you-need-to-see/

Asistenta sociala si migratie

Lector dr. Georgiana-Cristina Rentea
An universitar 2020-2021

An lll, semestrul 2

Obiectiv general
Familiarizarea studentilor cu rolul asistentei sociale cu privire la implicatiile sociale ale
procesului de migratie.

Obiective specifice

Introducere in domeniul migratiei si intelegerea principalelor concepte.

Intelegerea procesului de integrare a imigrantilor si rolul asistentului social.

intelegerea consecintelor sociale ale procesului de emigratie si asistenta sociala a grupurilor
vulnerabile ramase in tara de origine.

Structura orientativa

In cadrul cursului si al seminarului vom aborda (1) notiuni privind procesul de migratie: definitii,
teorii explicative, cauze, consecinte, tipuri de migranti etc.; (2) procesul de integrare a
imigrantilor si rolul asistentilor sociali; (3) elemente de legislatie, politici publice, strategii,
programe, proiecte privind migratia si integrarea migrantilor; (4) emigratia si consecintele asupra
tarii de origine. Grupuri vulnerabile (copiii si varstnicii Idsati acasa); (6) revenirea in tara de
origine si strategii de adaptare; (7) comunicare interculturala, etc. De asemenea, ne vom raporta
si la situatia Romaniei cu privire la tematica acestui curs.

Evaluarea studentilor
Evaluarea continua ca urmare a implicarii in activitatea de seminar (50%) si test grila de
evaluare a cunostintelor (50%).



Curs optional
INDENTITATE PROFESIONALA SI LEADERSHIP iN ASISTENTA SOCIALA

Lect.univ.dr. Daniela Gaba Lect.univ.dr. Anca Mihai

Cursul se adreseaza studentilor din ultimul an de studiu la specializarea asistenta sociala. Avand
0 puternica orientare practica, cursul analizeaza legatura dintre identitatea profesionala si leadership n
practica asistentei sociale si evidentiaza importanta acestora in activitatea profesionala pentru a construi
o cariera satisfacatoare. Asadar, cursul reprezintd o oportunitate pentru studentii la asistenta sociala de
a reflecta la viitorul lor parcurs profesional, ca parte a pregatirii pentru accederea pe piata muncii in
domeniul asistentei sociale.

Conceptul de identitate profesionala deriva din teoria identitatii sociale si cuprinde totalitatea
modalitatilor in care identitatea unei profesii este creata si re-creata prin procese individuale si de grup.
In cadrul cursului, studentii vor putea analiza si interpreta caracteristicile si dinamica identitatii
profesionale 1n asistenta sociald, dimensiunea individuald si cea de grup a identitatii profesionale si
modul Tn care ele se interconecteaza in profilul individual de cariera.

Leadership-ul este un concept complex tot mai des utilizat in numeroase domenii de activitate
pentru a descrie si explica o multitudine de abilitati umane: de a exercita influenta asupra celorlalti, de
a coordona procese de rezolvare a problemelor, de a mobiliza resursele existente in mod eficient si
creativ si de a folosi inovarea pentru a genera noi resurse; toate acestea cu scopul de a-si indeplini
viziunea. in acelasi timp, leadership-ul nu se rezuma numai la interactiuni dintre un conducitor formal
sau informal si grupul din care face parte, ci se aplica si In contextul propriei vieti, cand leader-ul isi
construieste viata in acord cu propriile viziuni si valori.

Branding-ul personal presupune comunicarea viziunii cdtre public in acord cu valorile
profesionale. Acesta poate fi un instrument prin care asistentul social stimuleaza loialitatea si
colaborarea si genereaza schimbarea sociala doritd. Studentii vor invata cum sa stabileasca legaturile
dintre identitatea profesionald asumata si leadership pentru a construi un brand personal autentic.

Temele majore ale cursului:

1. Cariera in asistenta sociala: directii de carierd/specializari posibile;

2. Identitatea profesionald in asistentd sociald: definire, caracteristici, dimensiunea de grup si
dimensiunea personal;

3. Conceptul de leadership: definire, tipologii si clasificari. Leadershipul in asistenta sociala: forme
de manifestare, exemple si studii de caz din practica;

4. Conceptul de branding personal: definire, caracteristici, tipologii, exemple si studii de caz din
practica.

Obiectivul general al cursului este sensibilizarea viitorilor absolventi de asistenta sociald cu privire
la metodele, tehnicile si instrumentele disponibile specialistului pentru generarea schimbarii sociale Tn
beneficiul grupurilor pentru care lucreaza, precum si a celorlalti membrii ai societatii.

Obiectivele de invatare ale cursului:
1. Identificarea si descrierea principalelor concepte (identitate profesionald, leadership, carierd);
2. Explorarea propriului stil de leadership;
3. Crearea unei strategii de branding personal.
Activitatea de curs va presupune prezentarea teoretica a metodelor si a tehnicilor, cu aplicabilitate in
asistenta sociald, in timp ce activitatea de seminar va fi practicd si va presupune interactiune si lucru n
echipa.

Modalitatea de evaluare

Evaluarea se va face pe parcursul Tntregului semestru. Implicarea in activitatea de seminar va
reprezenta 40% din nota finald, in timp ce examinarea finala, verbald, care va consta in prezentarea unui
proiect, va reprezenta 60% din nota finala.



Denumire curs optional:
INTELIGENTA EMOTIONALA §I LEADERSHIP
IN ORGANIZATIILE DIN ASISTENTA SOCIALA

Titular curs: Conf.univ.dr. Gheorghita NISTOR
Anul 111, Semestrul 11, 2020-2021

Inteligenta emotionala (IE), subiect de studiu pentru specialisti de data recenta, este un
concept care ar putea explica diferentele comportamentale ce nu pot fi justificate prin metodele
traditionale de masurare a trasaturilor de personalitate sau a inteligentei academice generale,
cognitive, cunoscutd in mod traditional, IQ. Cunoasterea si detinerea abilitatilor specifice
inteligentei socio-emotionale de citre leaderi asigurd o performanta crescutd in organizatiile pe
care le conduc, determind o culturd organizationald bazatd pe armonie si creativitate.
Leaderii/conducatorii trebuie sd dobandeascd cunostinte, abilitati care sa-i ajute sid dezvolte
strategii specifice unei conduceri inteligente emotional. Autorii Davidson R. si Begley S. (2013)
afirma ca "asa cum ne nastem cu un ADN unic, tot astfel fiecare dintre noi are propriul Stil
Emoyional (sase dimensiuni: Atentia, Perspectiva, Rezilienta, Constiinta de Sine, Sensibilitatea la
Context si Intuitia Sociala)" care poate explica raspunsurile diferite ale leaderilor la evenimentele
din viata organizationala, atat din sectorul profit cat si non-profit.

Obiectivul general al cursului:

Intelegerea teoriilor de bazi si a metodelor fundamentale specifice leadershipului;
evidentierea rolului trasaturilor de personalitate ale leaderilor (inteligenta emotionala -1E versus
inteligenta academica generald, cognitiva-1Q), a stilurilor de conducere adoptate si diferentelor
comportamentale care pot influenta performanta in organizatiile din asistenta sociala.

Obiective specifice: Cunoasterea teoriilor din leadership, a stilurilor de conducere ale leaderilor
si evidentierea rolului inteligentei emotionale in performantele din organizatiile non-profit.
e Analiza teoriilor leadershipului organizatiilor non-profit in dinamica lor: influenta sociala,
schimbare organizationala si dezvoltare organizationala in functie de contextul socio-cultural,
dimensiunile personalitatii leaderilor (inteligenta emotionala, IE versus inteligenta academica
generala, Cognitiva, 1Q).
o Identificarea, analiza si dezvoltarea abilitatilor privind conducerea organizatiilor, explorarea
trasaturilor de personalitate, a tipului de inteligentd necesar leaderilor (socio-emotionald versus
cognitiva).
e Cunoasterea si Intelegerea metodelor de cercetare specifice organizatiilor i grupurilor din
asistenta sociald: sociograma, analiza calitativa, studiul de caz s a.

Activitati si modalitati de realizare:

Cursul va fi conceput ca un dialog intre studenti si profesor in vederea unei participari
active a studentului pe parcursul predarii.

Seminarul va oferi o posibilitate de aprofundare, intelegere a cunostintelor predate dar si o
metoda activa de cunoastere a personalitatii leaderilor si tipului de inteligenta socio-emotionala
(utilizarea unor teste, studii de caz, alte aplicatii s.a.).

Cursul si seminarul vor utiliza metode de predare si discutii de tip video-audio in vederea
implicarii directe a studentilor in procesul didactic.

A. Evaluarea studentilor:
B. 50% - Evaluarea activitatii de seminar + 50% - Examen scris (sau oral)



Interventia asistentului social in cazul dezastrelor si a epidemiilor
- curs optional pentru anul lll, semestrul 2 —

Conf. univ. Ana RADULESCU

Acest curs este propus pentru prima data in programa de formare a studentilor de la Facultatea
de Sociologie si Asistenta Sociala. Propunerea acestui curs s-a nascut din nevoile identificate in
practica asistentilor sociali si a serviciilor sociale pentru a se adapta in cazul interventiei in
dezastre si epidemii.

Temele de baza ale cursului sunt:

1. analiza problemelor sociale generate de catre dezastre sau epidemii, identificarea
persoanelor afectate si identificarea suportului necesar;

2. reorganizare resurselor si a serviciilor sociale in regim de urgenta;

punctele de referinta pentru dezvoltarea unor proceduri noi de lucru;

4. comunicarea cu persoanele afectate asupra modificarilor in furnizarea suportului sau in
oferirea suportului disponibil / necesar;

5. tehnicile utilizate de catre asistentul social in cazul interventiilor pentru asistenta
persoanelor si familiilor afectate de dezastre sau epidemii;

6. tehnicile utilizare de catre asistentul social in cazul interventiilor pentru asistenta

comunitatilor afectate de dezastre sau epidemii;

tipuri de servicii afectate in functie de tipurile de dezastre sau epidemii;

repere in dezvoltarea unor servicii sociale noi sau a unui suport nou;

reorganizarea activitatilor si a suportului pe care 1l ofera asistentul social;

10. competente profesionale de baza pentru interventiile in cazul dezastrelor si a
epidemiilor.

11. interventia in echipa multidisciplinara;

w
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Acest curs imbina teoria moderna dezvoltata in domeniu interventiilor in situatii de urgenta,
dar si studii de caz pentru interventiile asistentilor sociali din ultimii 5 ani in cazurile de dezastre
sau epidemie, cum ar fi:
- Interventia asistentilor sociali in cazul asistentei victimelor de la incendiul Colectiv
(2015);
- Interventia asistentilor sociali in cazul cutremurului din Italia (2016) si Croatia (2020);
- Interventia asistentilor social si raspunsul serviciilor sociale in cazul pandemiei COVID-
19 (2020);
Seminariile vor include si programele de simulare a interventiilor de urgenta MODEX 2018 si
Viguros Warrior 2019 la care au participat asistentii sociali.
Evaluarea: 50% seminar si 50% curs!

Dragi studenti, va invit sa optezi pentru acest curs pentru a va pregati pentru una dintre cele
mai dificile interventii pe care le realizeaza asistentul social

Daca doriti mai multe informatii, nu ezitati sa ma contactati!



Curs optional: Interventie Specializata in situatii de Abandon
Anul lll, Semestrul Il

Titular curs: Lect. Univ. Dr. Popescu Rebeca

Obiectivul general al cursului:

Transmiterea, Tnsusirea informatiilor si dobandirea cunostitelor si abilitatilor privind interventia
specializata abandon. In cadrul cursului se va discuta despre abandonul copilului, institutionalizare,
modalitati de interventie in cazul abandonului, prevenirea abandonului si facilitarea integrarii sau
reintegrarii in familie a copilului.

Obiective specifice ale cursului:

- Problematica abandonului,

- Institutionalizare,

- Cunoasterea, intelegerea cauzelor si mai ales a efectelor abandonului,
- Cunoasterea si intelegerea cadrului legislativ si institutional,

- Dezvoltarea capacitatii de analiza si identificare alternative,

- Atasamentul: tipuri si tulburari de atasament,

- Abordarea interinstitutionala,

- Metode si modele de interventie.

Principalele notiuni: abandon, institutionalizare, atasament, interventie inter si intrainstitutionala,

Seminariile vor relua intr-o maniera analitica temele abordate la curs, urmand a fi dezbatute
notiunile si prezentate studii de caz. Rolul seminariilor va fi de a asigura aprofundarea informatiilor si
a identifica modalitati viabile de interventie in cazul abandonului, astfel incat la finalul cursului
studentii sa abordeze sistematic si profesionist orice situatie pe care o vor intalnii la locul de munca si
sa identifice stategii pentru a asigura integrarea sau reintegrarea in familie a copilului.

Evaluarea studentilor:

Se va realiza Tn cadrul seminarului, fiind urmarite: gradul de implicare Tn discutiile ce vor fi abordate,
studiile de caz prezentate, jocuri de rol, etc. (40%).

Examenul (va fi la alegere) scris / oral / poate consta in sustinerea unui referat pe o tema conforma
cu titlul cursului. (60%).



Cadru didactic: Conf.dr.Valentina Rujoiu

Denumire curs: Planificare familiala, Semestru II

Obiectiv general:

Cunoasterea caracteristicilor programelor de planificare familiald: tehnologia contraceptiva si
criteriile de evaluare, in contextul rolului pe care il au asistentii sociali in serviciile de
planificare familiala (informare, educare, comunicare, identificare nevoi, consiliere).

Obiective specifice:

Cunoasterea avantajelor si a dezavantajelor fiecarei metode contraceptive.

Cunoasterea efectelor secundare si a complicatiilor legate de administrarea metodelor
contraceptive.

Cunoasterea bolilor cu transmitere sexuala si a Simptomatologiei aferente.

Cunoasterea etapelor specifice consilierii persoanclor care solicita servicii de planificare
familiala.

Continutul disciplinei:

Cursul de planificare familiala sau, altfel spus, sanatatea reproducerii isi propune sa le ofere
studentilor cunoasterea argumentelor care pledeaza in favoarea educatiei sexuale. Perceptia
societatii in legatura cu utilizarea metodelor de contraceptie si educatia pentru un
comportament sexual responsabil si o viatd sexuald sdndtoasa reprezintd unii dintre cei mai
importanti si relevanti indicatori ai dezvoltarii sociale, culturale si economice si un obiectiv
cuantificabil al egalitatii de sanse privind accesul la educatie si informare pentru ambele sexe.
Astfel, se creeazd premisele unei relationari echilibrate §i sunt prevenite stereotipurile si
prejudecdtile de gen.

Evaluarea: examen scris grila.



Denumire curs: PSIHOPATOLOGIA COMPORTAMENTULUI SEXUAL
Anul 111, Semestrul 11

Cadru didactic: Lect.univ.dr. SORINA DANIELA DUMITRACHE

Obiective generale ale cursului:

e Cunoasterea continuturilor stiintifice referitoare la dezvoltarea psihosexuald umana
e Intelegerea factorilor si mecanismelor ce stau la baza dezvoltérii comportamentului
sexual atipic/deviant

Obiective specifice ale cursului:
e Identificarea principalelor aspecte ale dezvoltarii normale ale sexualitatatii;
e Identificarea si analiza fenomenelor de patologie a comportamentului sexual
e Explicarea comportamentului sexual deviant/atipic in context social, a implicatiilor in
viata individului si a grupului, colectivitatii umane

Printre temele abordate Tn cadrul cursului se numara:

e Rolul sexualitatii in contextul dezvoltarii umane

e Dezvoltarea psihosexuala si stadiile dezvoltarii sexuale. Gen. Sex. Corp. Emotii.
Sexualitate

¢ Disfunctiile sexuale si fobiile sexuale

o Parafiliile - extremele comportamentului sexual uman. Istoric, descriere generald
caracteristici, teorii explicative, studii de caz. (Sadismul, Masochismul,
Exhibitionismul, Voyeurismul, Fetisismul, Pedofilia etc.)

e Abuzul sexual intrafamilial. Violul marital si incestul

e Dependenta de pornografie, Implicatii psiho-sociale.

Modalitati de desfasurare a activititilor de curs si de seminar: expuneri prin prezentari
Power Point; focus pe discutii si dezbateri; vizionarea si analiza de documentare de specialitate;
Studii de caz;

Evaluarea studentilor: Examinare scrisa: 30% din ponderea notei finale (referat/eseu).
Participarea la activitatile din cadrul Tntalnirilor 70% din ponderea notei finale.



“Social cinema’:
from Personal Troubles to Public Issues.

A Holistic Approach of Social Problems
Conf.univ.dr. Adrian Dan / Dr. Catalin lonete
Semester: |l

The class has two main objectives:

A) Gaining a deeper understanding of reality and of the way some of the most significant
contemporary social problems impact the life of the modern individual, by developing the
necessary skills for diagnosis, analysis and identifying possible solutions for the problems in
guestion.

B) Encouraging students to improve their English skills, specifically comprehension (by watching
movies), communicating (the discussions during the class as well as the seminary debates will
be exclusively in English), and writing (writing essays in English).

A secondary goal is creating an attractive option available to foreign ERASMUS students, considering
that the classes offered in a foreign language by the FSAS/DAS are not that many.

Specific objectives:

- Motivating students to communicate in English, a skill that can greatly improve their chances
for professional success as well for any other endeavour in general. Note that advanced
English is not required to participate in the class, a medium level should be enough to ensure
a good level of involvement in the class as well as meeting all the requirements of the class,
since there will be no emphasis on speaking English correctly but simply using English to
acquire a series of skills necessary for social analysis.

- Teaching the three paradigms that will form the theoretical frame of reference of the class and
ensuring they are well understood so that the students will be able to use them as conceptual
tools during the class.

- Applying the three paradigms and some other explanatory theories in the process of analysing
social problems.

The content of the class and of the seminary activities. The class is conceived as:

- two theoretical analytical presentations: the first presentation will focus on the theoretical frame
of reference used in the analysis of social problems (the three main paradigms, plus a series
of specific theories); the very last class of the second semester will be an occasion for
evaluating and summing up (analysing, interpreting and evaluating the information, knowledge
and the acquired skills);

- 10-12 film showings structured around a series of themes/social problems such as:

o The problem of drugs

The ecological/environmental crisis

Racial issues and the recent re the extreme right

The impact of the social media and online interaction in general on social reality

Religious life in modernity (including modern religious extremism)

Poverty, social exclusion and exploitation (centre vs. margin)

Delinquency and the prison

Genetic alterations, cloning

Science, technology and artificial intelligence

Access to healthcare

Access to education

Seminaries are twice in a month (every two weeks - a total of 5-7 seminaries). Each seminary will

debate the ideas contained in the two previous films (showed during the class). For each seminary

the students will have to write an essay in English (about 300-400 words long, one A4 page),
concerning one of the two movies showed in the two previous classes.

O O O O O O O O O O

Evaluation and grading

Evaluation will be continuous and cumulative, based on writing 5 essays (the same essays written for
the seminary). Each essay can get a maximum of 15 points. Another 15 points can be gained by an
active participation during the seminary. 10 points will have awarded to each student as a starting
point (a total of 100 points). The essays cannot be submitted retroactively.



"Cinema social":
de la probleme personale la probleme publice.
O abordare holistica a problemelor sociale

Conf.univ.dr. Adrian Dan / Dr. Catalin lonete
Semestrul: I

Cursul are doua obiective majore:
A) Constientizarea la un nivel superior a existenfei si implicatiilor unor probleme sociale
contemporane, prin dezvoltarea capacitétii de diagnoza, analiz& si solutionare a acestora.
B) Stimularea studentilor de a-si perfectiona limba engleza, vizand aici intelegerea (prin
vizionarea unor filme), comunicarea (dezbateri la seminar in limba englezd) si scrierea
(realizarea unor eseuri in limba engleza).

Un obiectiv secundar este si atragerea studentilor straini, inmatriculati ERASMUS, intrucéat oferta
FSAS / DAS in materie de cursuri in limbi straine nu este foarte generoasa.

Obiective specifice:

- Stimularea studentilor de a comunica in limba engleza, deprindere extrem de importanta
pentru viitorul lor profesional (si nu numai). Mentionam ca nu este necesara cunoasterea limbii
engleze decéat la un nivel mediu, fara pretentii de exprimare gramaticala corecta. ldeea de
baza este de a acumula o serie de cunostinte in domeniul analizei problemelor sociale, limba
engleza fiind un simplu vehicul pentru acest scop.

- Prezentarea si insusirea celor trei paradigme: structuralismul-functionalist, conflictualismul,
interactionismul simbolic.

- Aplicarea celor 3 paradigme si a unor teorii explicative in procesul de analiza a problemelor
sociale.

Continutul disciplinei si al activitatilor desfasurate in cadrul seminarelor:
Cursul este conceput in forma a
- doua prezentari teoretico-analitice: prima intalnire se axeaza pe cadrul de analiza a
problemelor sociale (prezentarea celor 3 paradigme, plus o serie de teorii specifice); ultima
intélnire din semestrul 2 este una evaluativ-sumativa (analiza, interpretarea si evaluarea
informatiilor, cunostintelor si abilitatilor dobandite);
- 10-12 proiectii de film, urmarind o serie de teme / probleme sociale cum ar fi:
o Problematica drogurilor
Probleme ecologice / de mediu
Probleme rasiale
Spatiul virtual & social media
Religie vs. extremism religios
Saracie, excluziune sociala si exploatare (centru vs. periferie)
Delincventa / inchisoare
Modificari genetice & clonare
Stiinta, tehnologie si inteligenta artificiala
Accesul la sanatate
Accesul la educatie

O O O O O O O O O O

Seminarele sunt o data la doua saptamani (un total de 5-7 seminare). La fiecare seminar se discuta
ideile expuse in cele doua filme anterioare (vizionate la curs). Pentru fiecare seminar, studentii trebuie
sa realizeze un eseu, in limba engleza, de cca. 300-400 cuvinte (o pagina A4), despre unul dintre
filmele vazute in cele doua cursuri anterioare.

Modul in care se va realiza evaluarea:

Evaluare este continua si sumativa si se bazeaza pe realizarea a 5 eseuri (cele pe care studentii le-
au realizat pentru seminar). Fiecare eseu este punctat cu 15 puncte maxim. inc& 15 puncte pot fi
acumulate din participarea activa la seminar. 10 puncte se acorda din oficiu (Total = 100 puncte).
Eseurile nu pot fi predate retroactiv.



Optional: Strategii de gestionare a conflictelor (Semestrul 11)
Lector. Univ. Dr. Mihaela Popa

Teme majore: Comunicare si dezvoltare personala

Obiective de invitare:

Obiectivul general al disciplinei si obiectivele specifice:

Optionalul 1isi propune sa asigure cunostintele si sa formeze deprinderile necesare pentru
gestionarea eficientd a conflictelor in relatiile inter-personale la locul de munca si in viata
personala.

Obiective specifice ale disciplinei:

1.

2.
3.
4

Cunoasterea si intelegerea cadrelor conceptuale privind conflictul.

Cunoasterea etapelor de dezvoltare a conflictului.

Cunoasterea, intelegerea si aplicarea principalelor strategii de gestionare a conflictelor
Cunoasterea, intelegerea si aplicarea modelelor de analiza, diagnoza si rezolvare a
conflictelor.

Tn cadrul cursului si in cadrul seminariilor vom invita si exersa: ce este conflictul, natura
conflictului, sursele care duc la aparitia conflictelor, etapele de dezvoltare ale conflictului,
metode si tehnici de solutionare pentru conflictele personale si profesionale.

Abilititi si competente dobAndite 1n urma participarii la curs/ seminar:

Intelegerea conflictelor dintr-o abordare noua

Dezvoltare personala, cresterea increderii de sine

Imbunititirea comunicarii

Dezvoltarea empatiei

Constientizarea si exersarea unui stil propriu de rezolvare a conflictelor
Abilitatea de a citi tipologiile conflictuale

Abilitatea de a solutiona asertiv conflictele

Evaluare:

Nota finald este compusa din: nota obtinutd la seminar (30%) si nota examenului
scris/aplicativ (60%).



Curs Optional (Semestrul 11) Terapii Ocupationale
Dr. Sandica lon
Obiectivul general al cursului:

e Si ofere cunostinte teoretice si practice de terapie ocupationala in serviciile sociale atat in sectorul
de stat cat si in cel privat.

Obiectivele specifice ale cursului:

e Sa pregateasca studentii, teoretic si practic pentru asistarea persoanelor cu dizabilitati si sa-i
echipeze cu instrumente si metode de lucru in terapiile ocupationale;

e Si formeze deprinderile necesare in instrumentarea cazurilor cu copii, tineri si adulti cu
dizabilitati in terapiile ocupationale — deprinderi de management n terapiile ocupationale, suport
si evaluare a persoanelor cu dizabilitati.

in cadrul intalnirilor de la curs si seminar studentii vor invita despre rolul terapiilor
ocupationale in recuperarea si functionarea sociali a persoanei cu dizabilitagi:

e Serviciile ocupationale si nevoile persoanei cu dizabilitati. Spectrul dizabilitatilor, tipuri
de nevoi in functie de dizabilitate

e Evaluarea dizabilitatilor in sistemul de protectie sociala. Masurile de atribuire a seviciilor
ocupationale. Servicii, beneficii si indemnizatii prevazute de legislatia in vigoare.

e Terapii ocupationale pentru copii, adolescenti, tineri. Terapii alternative, Ergoterapie,
Meloterapie, Play-terapie, dezvoltare personala, recreere si conectare cu natura si in
comunitate

e Terapii ocupationale pentru adulti in centre si ateliere de munca protejate. Integrarea pe
piata muncii.

Modul in care se va realiza evaluarea:
Curs: Examen scris - 80%

Seminar: Proiect scris si prezentare orala - 20%
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