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2.Date despre disciplina

2.1

Denumirea disciplinei

Tehnici de interventie in situatiile de criza

2.2

[Titularul activitatilor de curs

Conf. univ.dr. Valentina Rujoiu

2.3

Titularul activitatilor de seminar

Conf. univ.dr. Valentina Rujoiu

2.4

Anul de studiu

2019-2020 1} 2.5 Semestrul |

2.6 Tipul de evaluare E [2.7 Regimul disciplinei Obligatoriu

3.Timpul total estimat (

ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe din care: 3.2 curs
saptdmanad

2 1 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de
invatamant

28 [(din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/laborator 14

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 40
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 30
Tutoriat 10
Examinari 2
Alte activitati 35
3.7 Total ore studiu individual 147
3.9 Total ore pe semestru 175
3.10 Numarul de credite 7

4.Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1

de curriculum

4.2

de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

6. Competentele specifice acumulate

Competente
profesionale

Intelegerea specificului profesional al asistentei sociale in contextul studierii problematicii generate
de situatiile de criza.

Competente
transversale

Dobandirea unor competente psiho-sociale in vederea exercitarii unei practici responsabile
fundamentata pe cunostinte interdisciplinare.




7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

Cunoasterea tehnicilor de interventie in situatiile de criza

7.2 Obiectivele specifice

Cunoasterea si identificarea stagiilor/etapelor specifice unei situatii de criza;

Cunoasterea si intelegerea principiilor pe care se fundamenteaza interventia in
situatiile de criza;

Cunoasterea interventiilor si tehnicilor utilizate in domeniu si formarea unor
deprinderi aplicative In vederea realizarii unei diagnoze in raport cu evaluarea
serviciilor sociale, a raspunsului comunitatii/societatii, respectiv a functionarii si

integrarii sociale a persoanelor care se confrunta cu situatii de criza.

8. Continuturi

8. Curs

Metode de predare

Observatii

v oA

-definirea conceptului ,,criza” in contextul valorilor promovate

la nivel micro si macrosocial;

-cunoasterea si  ntelegerea principiilor pe care se

fundamenteaza interventia in situatiile de criza;
-cunoasterea etapelor specifice unei situatii de criza;
-cunoasterea tehnicilor de interventie in situatiile de criza.

-cunoasterea si formarea unor tehnici de comunicare
interpersonala cu persoanele care se afla intr-o situatie de
criza;

- analiza si aplicarea conceptelor dobandite in contextul
crizelor generate in cuplu si familie: violenta intima, divort,
disfunctii sexuale, aflarea unui diagnostic, pierderea unui
membru al familiei.

-rolul serviciilor sociale si medicale in prevenirea, interventia si
combaterea anumitor crize.

metode activ-
participative :

metode
conversative/dialogate
(conversatia, discutia
colectiva,
problematizarea),
metode expozitive
(explicatia si
instructajul).
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9. Coroborarea/validarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Metodele de predare sunt orientate spre practica si cazuistica de specialitate astfel incat absolventii sa fie pregatiti
atat teoretic/epistemic, cat si practic.

10. Evaluare
10.3P
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare O 3 ond.erev
din nota finala
3 0,
10.4 Curs Examen Lucrare scrisa 50%
10.5 Evaluare continua Prezentare la seminar 50%
Seminar/laborator

10.6 Standard minim de performanta

e Participarea la 50% din activitatile didactice si insusirea conceptelor de baza.

Data completarii : Semnatura titular curs: V.Rujoiu




