FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatimant superior Universitatea din Bucuresti
1.2. Facultatea Sociologie si Asistenta Sociala
1.3. Departamentul Asistenta Sociala

1.4. Domeniul de studii

1.5. Ciclul de studii

1.6. Programul de studii Licenta

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea Terapii Ocuparionale
disciplinei
2.2. Titularul activitatilor de | Sandica lon
curs
2.3. Titularul activitatilor de | Sandica lon
seminar
2.4. Anul de |1l |25. 11| 2.6. Tipul EX | 2.7.Regimul Optional
studiu Semestrul de evaluare disciplinei
2019-2020 Examen
scris

3. Timpul total estimat

3.1. Numir de ore pe siptimana 3 | 3.2. Dincare 2 |33 1
Curs Seminar/laborator
3.4. Total ore din planul de 42 | 3.5. Din care 28 | 3.6. 14
inviatimant Curs Seminar/laborator
Distributia fondului de timp Ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentari in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si
pe teren 20
Pregitire seminarii/ laborator, teme, referate, portofolii si eseuri 30
Tutoriat 0
Examinari 3
Alte activitati 0
3.7. Total ore de studiu individual 83
3.8. Total ore pe semestru 125
3.9. Numair de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente Analizi de caz

5. Conditii (acolo unde este cazul)




5.1. de desfasurare a cursului e Sala de curs dotatd cu tehnologie de
proiectare video

5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului | e Sala de seminar dotata cu tehnologie de
proiectare video

Competente | CUNOSTINTE: Dezvoltarea cunostintelor teoretice necesare 1in
profesionale | eficientizarea activitatilor de terapie ocupationala in serviciile sociale si
ocupationale pentru categoria persoanelor cu dizabilitati

ABILITATI: Dezvoltarea abilitatilor de relationare profesional in lucrul cu
persoanele cu dizabilitati

COMPETENTE: De management, evaluare, comunicare si interventie n
randul familiilor cu dizabilitati

6. Competente specifice acumulate

Competente | Cercetare:. Constientizarea nevoilor in managementul serviciilor sociale pentru
transversale | persoanele cu dizabilitati

Etice: Insusirea normelor etice cu privire la exercitarea rolului de profesionist in
managementul serviciile sociale si ocupationale

Interpersonale: Facilitarea abordarii si formarii relatiei cu beneficiarii

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al o Sa ofere cunostinte teoretice (teorii moderne,

disciplinei legislatie) si sa formeze abilititi de management in
serviciile sociale atat in sectorul de stat cat si n cel
privat.

7.2. Obiectivele specifice e Sa pregateasca studentii, teoretic si practic pentru

asistarea persoanelor cu dizabilitati si sa-i echipeze
cu instrumente si metode de management in
terapiile ocupationale;

e Si investigheze problemele psihosociale cu care se
confrunta persoanele cu dizabilitati;

e Sa formeze deprinderile necesare in instrumentarea
cazurilor cu copii, tineri si adulti cu dizabilitati in
serviciile sociale si terapiile ocupationale -
deprinderi de management, suport si evaluare a
persoanelor cu dizabilitati

8. Continuturi

8.1. Curs si seminar Metode de predare Observatii

1. 1. Introducere. Managementul Prelegere
serviciilor ocupationale.

Metode de invatare




Caracteristicile serviciilor ocupationale

activa
(expunere
dezbatere)

didactica,

Serviciile ocupationale si nevoile
persoanei cu dizabilitati.

Spectrul dizabilitatilor, tipuri de nevoi
in functie de dizabilitate

Legislatie si politici sociale in
atribuirea serviciilor ocupationale.
Politici sociale la nivel national si
international

Modele de management in serviciile
sociale.

Abordarea sistemica in conducerea
serviciilor sociale. Exemple de bune
practici din Europa

Evaluarea familiei cu dizabilitati in
sistemul de protectie sociala.
Masurile de atribuire a seviciilor
ocupationale pentru familie/un singur
membru. Servicii, beneficii si
indemnizatii prevazute de legislatia in
vigoare.

Managementul planului de
interventie personalizat. Structura
rolurilor echipei multidisciplinare in
deciziile de recuperare a persoanei
incadrate intr-un grad de handicap

Teorii moderne in sistemul de
atribuire a serviciilor ocupationale.
Servicii ocupationale in Romania in
sectorul de stat si privat

Rolul terapiilor ocupationale:
Recuperare sociala. Functionare
sociala. Dezvoltare personala. Nevoile
practice si emogionale ale persoanei cu
dizabilizafi

Functionarea centrului de terapii
ocupationale. Acreditarea si
functionarea centrului de terapie
ocupationala. Terapii ocupationale
validate stiingific

10.

Servicii ocupationale pentru copii si
adolescenti
Terapii, dezvoltare personala, recreere




si conectare in comunitate

11. Servicii ocupationale pentru adulti in
ateliere de munca protejate.
Integrarea pe piata muncii

12. Servicii ocupationale vocationale.
Evaluarea, coaching-ul si valorificarea
potentialului persoanei cu dizabilitati in
comunitate

13. Aplicatii Tn managementul serviciilor
ocupationale
Vizite la atelierele protejate Nazarcea si
alte centre de terapie ocupationala
pentru copii si adolescenti in Bucuresti

14. Studii de caz
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A. Suport de curs principal

B. Material de aprofundare

lon, Sandica (2016), Identificarea nevoilor in randul familiilor care au copii diagnosticati cu
tulburari din sepectrul autismului, Editura Universitatii din Bucuresti, 2016

lacoblev, Liuba; lon, Sandica (2015), Angajarea in munca a persoanelor cu autism, Autism
Romania, Bucuresti
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C. Alte surse utile
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* Northouse, Peter (2013), Ledership: Theory and Practice, Sixth Edition, Sage

Publications

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului

o Obiectivul fundamental al cursului este acela de a forma deprinderi de management
n serviciile ocupationale si evaluare necesare pentru instrumentarea cazurilor cu
persoane cu dizabilitati in serviciile ocupationale din sectorul de stat si privat.

10. Evaluare

Tip de activitate

10.1. Criterii de
evaluare

10.2. Metode de
evaluare

10.3. Pondere din
nota finala

10.4. Curs Examen scris 80%
10.5. Seminar/ Proiect Document scris si

o 20%
Laborator prezentare orala
Standard minum de | Obtinerea unui punctaj cumulat de minim 50% pentru nota 5
performanta

Data Completarii

Avizare Tn departament

Semnitura titularului de curs & seminar, Dr. Sandica lon

Semnatura Directorului de Departament

Conf. dr. Adrian Dan




