
FIŞA DISCIPLINEI 
1.Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DIN BUCUREŞTI 

1.2 Facultatea/Departamentul FACULTATEA DE SOCIOLOGIE SI ASISTENTA SOCIALA 
1.3 Catedra DEPARTAMENTUL DE ASISTENTA SOCIALA 

1.4 Domeniul de studii ASISTENTA SOCIALA 

1.5 Ciclul de studii LICENŢĂ 
1.6 Programul de studii/Calificarea ASISTENTA SOCIALA 

   

2.Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei VIOLENTA IN RELATIA DE CUPLU: ABORDARE INTERCULTURALA 
2.2 Titularul activităţilor de curs Conf.univ.dr. Valentina Rujoiu 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Conf.univ.dr. Valentina Rujoiu 

2.4 
Anul de studiu 
2019-2020 III 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei Optional 

         

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1 Număr de ore pe 
săptămână 

3 

din care: 3.2 curs 

2 3.3 seminar/laborator 1 
3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

42 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp  ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 30 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 30 

Tutoriat 0 

Examinări 3 

Alte activităţi  0 

3.7 Total ore studiu individual 83 

3.9 Total ore pe semestru 125 

3.10 Numărul de credite 
 

5 

4.Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1 de curriculum  

4.2 de competenţe  
        

 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul)  

5.1. de desfăşurare a 
cursului  

 

5.2. de desfășurare a 
seminarului/laboratorului 

 

6. Competenţele specifice acumulate  

Competente 

profesionale 

 
- dezvoltarea şi perfectionarea profesiei prin formarea unor specialişti care cunosc problematica 

domeniului dintr-o perspectivă interdisciplinară. 

 

 

- Cunoaşterea şi identificarea cauzelor şi factorilor care explică dinamica violenţei din perspectiva 



 

 
8. Conţinuturi 

8.  Curs Metode de predare Observaţii 

  1:   Precizări conceptuale privind violenţa, agresivitatea 

violenţa domestică, violenţa   intimă; 2 ore 

  2: Teorii explicative ale violenţei IPV centrate pe 

individ; 4 ore 

  3: Teorii explicative ale violenţei IPV centrate pe 

societate; 4 ore 

  4:   Forme de manifestare ale violenţei maritale; 2 ore 

  5 :  Violenţa sexuală în relaţia de cuplu; 2 ore 

  6:   Situaţia femeii în cultura occidentală; 2 ore 

  7: Situaţia femeii în cultura asiatică, africană şi 

 
metode activ-
participative :  
 metode 
convervative/dialogate 
(conversaţia, discuţia 
colectivă, 
problematizarea), 
metode expozitive 
(explicaţia şi 
instructajul), 
 metode bazate pe 
acţiune (studiul de caz). 

 

Competente 

transversale 
- familiarizarea studenţilor cu teoriile utilizate în domeniu şi formarea unor deprinderi aplicative în 

vederea realizării unei diagnoze în raport cu evaluarea serviciilor sociale, comunităţii/societăţii 

integrării sociale a victimelor şi agresorilor 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei   
- înţelegerea de către studenţi a specificului profesional al asistenţei sociale în 

contextul studierii problematicii generate de violenţa intimă în culturile 

occidentale, musulmane şi asiatice; 

- Cunoaşterea şi identificarea cauzelor şi factorilor care explică dinamica 

violenţei din perspectiva teoriilor centrate pe societate şi a celor axate pe 

individ. 

 

7.2 Obiectivele specifice  - formarea unor deprinderi de comunicare cu victimele violenţei intime şi respectarea 

valorilor specifice asistenţei sociale; 

- aplicarea teoriilor în contextul analizării unor cazuri în functie de prezenţa anumitor tipuri 

de abuzuri; 

- aplicarea unor modele explicative în raport cu interacţiunile dintre victimă şi agresor; 

- dobândirea unor competenţe psiho-sociale în vederea exercitării unei practici 

responsabile fundamentată pe cunoştinte interdisciplinare (psihologie socială, 

antropologie, sociologie, medicină, asistenţă socială, ştiinţe juridice). 

 



musulmană; 2 ore 

  8:    Abuzul asupra bărbatului în relaţia de cuplu; 2 ore 

  9 :   Politici sociale privind violenţa maritală; 2 ore 

 10:   Rolul serviciilor medicale şi sociale; 2 ore 

 11:   Situaţia victimelor violenţei intime în societatea 

românească 2 ore. 
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                  socială a copilului – Revistă de pedagogie şi asistenţă socială, 38, 62-75. 
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Editura ASE.  
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BIBLIOGRAFIE SEMINAR: 
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8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 



 - discuţii sistematice în 

cadrul seminariilor, 

participarea activă la 

dezbateri; seminarul va 

oferi posibilitatea de 

aprofundare a 

cunoştinţelor predate şi 

a dezbaterii unor 

subiecte pe baza 

documentării din 

literatura de specialitate 

recomandată. 

 

 

   

   

   

   

 

 

 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs 
Examen Lucrare scrisă 50% 

10.5 
Seminar/laborator 

Testare continua pe parcursul 
semestrului 

Prezentare la seminar 50% 

10.6 Standard minim de performanţă 

 Participarea la 50% din activităţile didactice şi însuşirea conceptelor de bază. 

 

Data completarii:                             Semnatura titular curs  Semnatura titularului de seminar 

  
 

9. Coroborarea/validarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
 
Metodele de predare, atat la curs cat si la seminar, sunt orientate spre practica si cazuistica de specialitate astfel incat 
absolventii sa fie pregatiti atat teoretic/epistemic, cat si practic.  
 



 

ANEXĂ LA FIŞA DISCIPLINEI 
 

b. Evaluare – mărire de notă 

 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 
 

10.4 Curs Examen Lucrare scrisă 50% 
 

 

 

10.5 Seminar/laborator 

 

Testare continua pe 

parcursul semestrului Prezentare la seminar 50% 
 

 

 

10.6 Standard minim de performanţă 
 

Participarea la 50% din activităţile didactice şi însuşirea conceptelor de bază. 
 

Data completării Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar 
 

 ......................... ......................... 
 

 

 

c. Evaluare – restanţă 

 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 
 

10.4 Curs Examen Lucrare scrisă 50% 
 

 

 

10.5 Seminar/laborator  Testare continua pe 
parcursul semestrului Prezentare la seminar 50% 

 

 

 

10.6 Standard minim de performanţă 
 

Participarea la 50% din activităţile didactice şi însuşirea conceptelor de bază. 
 

Data completării Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar 
 

 ...........V.Rujoiu.............. V.Rujoiu......................... 
 

 
 


